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Ann-Sofie Helgesson ville gbra
nagot nytt. Hon och sambon
sdlde lagenheten i Linnéstan |
Gateborg och kipte hus pa lan-
det utanfor Alingsas. Ann-Sofie
passade sedan pa att dven byta
yrkesbana: fran sekreterare pa
ett dataforetag till bagare.

Det flammar inne i vedugnen. Nu
skadet griddas unnbrid. Ann-So-

hennes sambo Peter Fast bor.

Timmerhuset var s3 risigt nir
vi kom hiz art besiktningsmannen
tyckee art vi skulle riva det. Jag ir
glad arviinte giorde det, siger hon
och skrattar.

DET VAR AV lite olika anledningar
Ann-Sofie och Peter briit upp frin
Linnégatan.

— Vi hade frstke bli med barn
och trots flera forsik med prov-

fiek hanterar
med stor skicklighet.
— Forst ligger jag in brisden ill

ARTIKELSERIE

@ Lappkast i livet

hisger pd gjutjdrnshillen, dev fir
plats tvi pd rad. Nir de reser sig
Iyfrer jag dver dem till viinster sida,
nirmare clden. Sedan fir jag flytta
runt dem si att de blir jimne grid-
dade.

Vedugnsbagerict Brobacken lig-
geri et at torp alldeles intill
huser diir Ann-Sofic Helgesson och

NYGRADDAT. Hallugnen ar &terstalid
i ursprungligt skick.

rirsbef gick det inte. Det
kiindes lite som om vi bodde kvar
fiir aet det var nira till Sahlgrenska.
Vi ville helt enkelt borja om nigon
annanstans, gira nigot annat.

De letade ny bostad pd ndret.

Feter ville inte ens dka och tit-
ta pd det hiir stiller, han tyckee art
det lig mitt ute i skogen. Men nir
vi kom hit visste jag direke ate jag
ville ha det.

Boningshuset ir frin 1984 med-
an torpet byggdes nigon ging pd
18oo-talet. En murare de tog dit
knackade och gissade are stugans
murstock hade blivic igenmurad.
Lokala hantverkare dterstillde bak-
valvetinnanfdr i dess ursprungliga
skick.

Tillvaron forindrades steg for
steg. De skaffade en vedeldad bastu
nira skogsbryner.

— Jag fick en annan syn pd liver,
detvar shunderbart med lugnet hir
ute, att hivra figlarma och slippaall
Stress | stan.

Under et ir fortsatte hon att
pendla tll jobbet i Giteborg, men
lAngean vixte efter art £ g ndgot
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VARDAGSGLADJE. Ann-Safie Helgesson har aldrig dngrat flytten och bytet av yrke.

annat. En kvill satt de i bastun och
pratade.

— Peter sa: Du vet ju vad du vill
ghira, Visst, jag gillar att laga mar,
baka och umgds med minniskor.

"Det var sd under-
bart med lugnet
hirute ... att slippa
all stress i stan.

Men jag var indd tveksam, jag

kundeju inget pd ett professionell
plan.

Men hon bestimde sig fidr att pro-
vi, sa uppsig frin jobbet, tog pisig
snickarbyxornaoch birjade riva ner
torpets innertak och fick fram pirl-
sponten. Nirstugan hade kommiti
ordning var detdags att birja baka.

I birjan gjorde hon allting fér
hand, rundrev degen och kavlade.

— Jag fick virk bide i handleder
och axlar, si jag skaffade en kav-
lingsmaskin, bland annat.

| HENNES SORTIMENT finns i dag hil-
kakor, rigbrid, kavring, kniicke-
brid och tunnbréd. Dessutom er-
bjuder hon bullar, smikakor och
mjuka kakor.

.

Ann-Sofie Helgesson
Alder: 40 ar

Gér: Driver Ved.
ugnshageriet Bro
backen

Familj: Sambon
Peter Fast, bond-
katterna Stina och
HNils samt Pelle, en
Irish seftcoated
wheaten terrier
Bor: Klangstorp. Oresjdbacke, nira
Tollsja

Intressen: Design och inredning, djur
och natur, manniskor och matlag
fiing
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trivs med sitt nya liv som bagare. | dag graddar hon halkakor.

Efterfrigan tkar och jag fir hela
tiden idéer till nya brod och kakor,
Sedan en tid jobbar min granne
Sara, som Ar utbildad bagare, hir
ndgon dag i veckan.

Sdljer giir hon i gammaldags for-
klide pd rorgmarknader runtom
Giteborg, diribland Kungsbacka,
Landvetter, Alingsds och Bollebygd.

~ 1 virt stind har vi brédkakor
hingande pi en rundstav och barn
frigar ofta hur det kommoer sig. Dd
berirear jag are folk gjorde sd f&
eftersom det inte fanns nigon fry
och fir are de gick omkring djur
inomhus,

Det hiinder art de inte tror mig,

@isd: ANMA VOROS LINDEN

men pensionirer brukar intyga att
der var sd mir de var smi. Det dr sd
hiftigt aw se generationer mitas,
det Ar ju inte linge sedan livet var
annorlunda.

1 bageriet tar hon emort bokade
sillskap som vill prova pd are baka
eller ta en fika i finrummet intill,

— For minga ildre som kommer
hit betyder det mycket att fi se
vedugnen och den hifr gamla mil-
jén. Mdnga kunder siger ate de fir
barndomsminnen av art dta mite
britd, D kiinner jag att jag gor ni-
got meningsfullt.

ANNA VOROS LINDEN

031-62 40 0% e




